
   
 

 

   

 

                           Os IL og Røros IL 
 

Innbyr til 

Åpningsrenn TOS Arena 
Skiskyting 

Åpent kretsrenn fellesstart, tirsdag 30. mars 2010 
Inngår i Nord Østerdalscupen 

 
Oppmøte/arena: TOS Arena (Hummelfjell ski-/skiskyttersenter) 

Følg merking fra RV 30 i Os sentrum, mot Hummelfjell. 
Innskyting: Kl. 10.30  11.45. 

Rennkontor åpent fra kl. 10.00 på stadion  
Lagvis henting av startnr. senest 1 time før start. 

Start: Fra Kl. 12.00. 
Klasser:  

Jenter nybegynnere 11 år og yngre, 
Født 2000 og senere 

Gutter nybegynnere 11 år og yngre, 
Født 2000 og senere 

Jenter nybegynnere 11 år og eldre, 
født 1998 og 1999.  

Gutter nybegynnere 11 år og eldre, 
født 1998 og 1999. 

Jenter nybegynnere 13 år og eldre, 
født 1997 og tidligere. 

Gutter nybegynnere 13 år og eldre, 
født 1997 og tidligere. 

Jenter 11 år, født 1999. Gutter 11 år, født 1999. 
Jenter 12 år, født 1998. Gutter 12 år, født 1998. 
Jenter 13 år, født 1997. Gutter 13 år, født 1997. 
Jenter 14 år, født 1996. Gutter 14 år, født 1996. 
Jenter 15 år, født 1995. Gutter 15 år, født 1995. 
Jenter 16 år, født 1994. Gutter 16 år, født 1994. 
Kvinner 17 år, født 1993. Menn 17 år, født 1993. 
Kvinner 18 år, født 1992. Menn 18 år, født 1992. 
Kvinner 19 år, født 1991. Menn 19 år, født 1991. 
Kvinner 20-21 år, født 1990 og 1989. Menn 20-21 år, født 1990 og 19889. 
Kvinner senior, født 1988 og tidligere. Menn senior, født 1988 og tidligere. 
Miljø kvinner (kort distanse) Miljø menn (kort distanse) 

 

Skyting: Skytinger og løypelengder offentliggjøres i PM 
Anlegg: Skytebukker holdes av arrangøren, type K.G.Larsen, med tre høydetrinn. 

Egne anlegg tillates ikke. Skytebukkene vil stå framme ved innskyting. 



 
 

Påmelding: Kun online påmelding. Påmeldingsfrist søndag 28. mars.                        

Etteranmelding kan gjøres på mail til osgjelten@online.no eller på tlf. 
91346272  (helst som sms) inntil 1 time før start. 
Husk å oppgi navn, klubb og klasse. 

OBS: Ved påmelding etter ordinær frist vil det bli avkrevd dobbel 
startkontingent. 
  
Laga er selv ansvarlig for at lisens for sine løpere er betalt. 

Startkontingent: Senior kr. 130,-, junior kr. 100,-, jenter/gutter kr. 80,-. 
Ved påmelding etter ordinær frist, hhv kr. 260,-, 200,- og 160,-. 
Faktura på startkontingent sendes klubbene i etterkant av rennet. 

Premier: Iflg. NSSF's reglement.  
Premieutdeling I anlegget umiddelbart etter rennet 
Dusj I Os Samfunnshus, 1 km. fra stadion 
Opplysninger: Internett, på adresse os-idrettslag.no  

Her vil kontinuerlig oppdatert PM, påmeldingsliste, startliste og resultater 
legges ut. 

Kontaktperson Rennleder Per Inge Osgjelten, mob.: 91346272, mail osgjelten@online.no 

 

Vi ønsker alle velkommen til skiskyting på  

nytt stadion med 35 blinker i Hummelfjell! 

Overraskelser venter! 
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